Отчёт по проведению Дня Здоровья и республиканской акции «Эстафета здоровья: ШКОЛА! ДРУЖБА! СПОРТ! СЕМЬЯ! в начальных классах
 (с 5 по 7 апреля 2014 года)
	Класс
	Формы проведения мероприятий 
	Количество принявших участие в акции

	
	
	учащиеся
	педагоги
	Родители

	1 а, 1 г, 1 д
	Весёлые старты
	81
	3
	10

	1 б
	Поход на лыжную базу «Динамо» с родителями
	25
	1
	15

	2 г
	Весёлые старты на школьной площадке
	26
	1
	9

	1 в, 1 а
	Устный журнал «Если хочешь быть здоров!»
	49
	2
	5

	2 а, 2 б
	Классный час «Спорт в моей жизни» с использованием ИКТ.
	51
	2
	-

	2 б, 3 в
	Беседа «В здоровом теле – здоровый дух»
	52
	1
	-

	2 б, 3 в
	Конкурс рисунков «Мама, папа, я – спортивная семья»
	23
	1
	-

	2 в, 2 д
	Спортивная эстафета между 2 в и 2 д классами
	56
	2
	5

	2 в, 2 д
	Просмотр фильма о здоровом образе жизни (питание, закаливание).

Викторина «Что я знаю про здоровое питание?»
	56
	2
	-

	3 а, 3 б, 3 г
	Эстафета на свежем воздухе.
	78
	2
	10

	3 а, 3 б, 3 г
	Классный час «Здоровые МЫ!»
	78
	2
	-

	3 а, 3 б, 3 г, 4 а, 4 б 
	Презентация «Итоги Олимпиады 2014 »
	137
	4
	-

	1 – 4 
	Музыкально-динамические паузы на всех уроках «Делай как МЫ!»
	543
	19
	-

	1 – 4
	Весёлые перемены
	543
	19
	-

	1-4
	Флэш -моб «Весёлая зарядка»
	543
	19
	

	4 а, 4 б
	Посещение катка «Северная Олимпия»
	42
	2
	15

	4 а
	Посещение С.О.Ц. «Скала»
	20
	1
	12

	4 в
	Полоса препятствий
	25
	1
	20

	4 в, 4 д
	Презентация «Мой спортивный герой»
	52
	2
	-

	4 в
	Викторина «Олимпиада 2014»
	25
	1
	-

	4 г
	Разучивание песни о ЗОЖ.
	21
	1
	-

	4 г
	Выпуск стенгазеты на тему «ЗОЖ», рисунки
	21
	1
	-

	4 г
	Урок со студентами Сыктывкарского медицинского колледжа на тему «ЗОЖ»
	24
	2
	

	4 д
	Презентация «Витаминный вернисаж»
	3
	1
	5

	4 д
	Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни – это стильно!»
	25
	1
	-

	1 – 4
	Беседы о безопасности жизни. (зам.директора по БЖ Старцев С.П.)
	543
	19
	-


Руководитель МО начальных классов

Кошель Е.А.

